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REDAZIONALE

Con fiducia verso

Anche il 2023 va ormai agli archivi. Gli anni passano veloci,
lo ripetiamo spesso, importante pero e cercare di trascor-
rerli nel migliore dei modi.

Guardare indietro ed essere a posto con la coscienza.
Siamo in questa condizione noi dirigenti, noi tecnici, noi
ginnasti di ogni settore della SFG Chiasso? La risposta &
serena e immediata: si!

Ancora una volta, per un altro anno, dunque, tutta la
SFG Chiasso ha lavorato nel migliore dei modi, sem-
pre con entusiasmo e convinzione, e lo spirito batta-
gliero non é certo mancato.

Si potra dire, come in ogni situazione di qualsiasi ambito,
che si sarebbe potuto fare ancora di piu e ancora meglio.
Certo, € praticamente sempre cosi e pensare invece di
non avere pecche sarebbe un grave peccato di presunzio-
ne che non aiuterebbe a progredire ulteriormente.

Ma, onestamente, dobbiamo essere soddisfatti e fieri per
quanto fatto nel corso del 2023 e per i traguardi raggiunti
(non solo in termini agonistici).

A livello di risultati addirittura il bilancio & eccellente
quanto straordinario e ha superato di gran lunga le aspet-
tative: dal settore attrezzistico a quello artistico, dal setto-
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il 2024!

re atletico ai giochi, ovunque la SFG Chiasso ha raggiunto
prestazioni di grandissimo spessore delle quali, da queste
righe, abbiamo parlato con tanto orgoglio.

Ma non sono solo i risultati agonistici a contare. C’é una
“famiglia” da tirare avanti. Una famiglia dove I'armonia, i
sentimenti, la condivisione, la solidarieta, ’entusiasmo, con-
tano tantissimo. Creano le premesse per la crescita, per i
risultati, per il consolidamento di tutta la nostra realta.
Ecco, anche da questo punto di vista, possiamo avere la
coscienza tranquilla.

Siamo sempre sulla strada giusta, ci siamo messi sempre
in gioco, abbiamo sostenuto chi ne aveva bisogno, abbiamo
condiviso con grande gioia le soddisfazioni o evidenziato
i meriti quando era il caso. Ci siamo supportati e sempre
continuiamo a farlo, come in tutte le grandi famiglie, per-
ché e questa la forza che ci rende unici.

Andiamo avanti cosi. Lottiamo con convinzione ed entu-
siasmo, poi nella SFG Chiasso troveremo sempre “un por-
to sereno”.

Grazie a tutti!

La Redazione

acqua
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Dal2al in un “count-down”’

Un anno fa mi ritrovavo
seduto alla scrivania in-
tento a scrivere I'ultimo
articolo del bollettino
2022: un anno in un mi-
nuto. Oggi come allora
posso dire che non c’e
niente di piu vero; il
2023 & volato e ci ac-
cingiamo ad abbracciare
il 2024. Da dicembre a
gennaio bastano 10 se-
condi di conto alla ro-
vescia, le festivita sono
&1 archiviate, il 2023 & pas-
sato e ci troviamo catapultatl nell’anno nuovo, pronti a con-
tinuare a dare il massimo se non di piu, dopo una piccola
quanto meritata pausa natalizia.
Lasciamo ai maghi e alle sfere di cristallo prevedere quello
che succedera nel futuro, ma per quanto riguarda I'anno
che volge al termine qualche spunto di riflessione me lo
concedo.
11 2023 & stato un anno spettacolare dal punto di vista dei
risultati sportivi e non solo; i bollettini precedenti lo di-
mostrano, cosi come lo dimostrano i recenti complimen-
ti ricevuti qualche settimana fa dagli altri presidenti delle
associazioni sportive di Chiasso. Niente che non sapessi
gia (in termini di risultati), ma sentirlo dagli altri lo rende
ancora pill vero e magico e per un presidente non c’¢é gioia
migliore che sentirsi dire “siete una bellissima societa, of-
frite tante possibilita di fare sport e ottenente risultati in-
credibili: continuate cosi che state facendo bene”. Ringra-
ziando sentitamente per le belle parole, mi sono intascato
i complimenti, 'orgoglio mi & schizzato alle stelle e mi son
detto “obiettivo 2023 raggiunto ... e pure a pieni voti”.
| complimenti ricevuti vanno pero girati a voi tutti, ginna-
sti/atleti, monitori, tecnici e membri del CD, amici e soste-

nitori che rendete possibile tutto questo. Fate sempre in
modo che tutto funzioni al meglio e mi fate sentire al set-
timo cielo, GRAZIE! Siete una forza pazzesca, la macchina
e il cuore della SFG Chiasso, che permette alla nostra so-
cieta di farsi conoscere e riconscere per qualita e impegno.
Senza di voi nulla di tutto questo sarebbe possibile, quindi
concedetevi questo piccolo momento di gloria.

Ognuno nel suo settore, come piccole formichine, state
dimostrando il vostro impegno giorno per giorno, colle-
zionando un successo dietro I'altro; il frutto di un lavoro
duro e costante ma soprattutto di squadra e non parlo
solo in termini agonistici ma anche di unione e legami. La
SFG Chiasso non ¢ infatti solo titoli e risultati ma anche
coesione e condivisione: i nostri momenti di aggregazione
sociale come I'accademia, la castagnata sociale e la giornata
sociale appena trascorsa sono la testimonianza della forza
e dell’unita che rappresentiamo e credo siano i momenti
che ci permettano di rafforzare I'immagine che la gente ha
della nostra societa. Siamo una bellissima e grande famiglia
che nonostante le difficolta che si incontrano sul percorso,
e ce ne sono ve lo assicuro, resta unita e va avanti, insieme.
Una grande saggia una sera disse “Il lavoro di squadra divi-
de i compiti e moltiplica i successi”. Frase che vorrei fosse
mia ma purtroppo no, ma che comunque sento di voler e
dover fare mia perché racchiunde in poche parole quello
che ¢ la nostra societa. Niente di piu azzeccato.

Chiudo questo mio ultimo intervento del 2023 auguran-
dovi una piacevole quanto meritata pausa natalizia in com-
pagnia dei vostri cari, rinnovando linvito a tutti quanti a
voler partecipare attivamente alla vita della SFG Chiasso,
agli allenamenti, alle gare, competizioni e tanto altro. Non
siamo solo sport. Uniti siamo molto di piu.

Grazie di tutto e Buone Feste.

Il Presidente
Ryan Lehmann
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GINNASTICA ATTREZZISTICA

Campionati svizzeri di sezione giovanili — Brugg, 02/12/2023

Mastodontico argento ai CSJ

Risultato straordinario per i nostri giovani alunni

Neve, entusiasmo, concentrazione, tecnica e sincronismo:
questi gli ingredienti base di una giornata incredibile!

Ai campionati svizzeri di Brugg di sabato 2 dicembre,
infatti, il gruppo alunni/e U13 ha ottenuto una meri-
tatissima medaglia d’argento con la loro esibizione al
suolo. Preparati con molta cura e impegno da Diego Ma-
spero, Patrizia Bianchi e Martina Bianchi, il gruppo ha
risposto presente ai vari allenamenti, mostrando tenacia e
tanta voglia di fare bene.

Un po’ di agitazione, vista 'importanza della manifesta-
zione, ha fatto la sua parte, ma i ginnasti hanno saputo
reagire bene ottenendo la nota di 9.14 che li posiziona al
secondo posto a livello svizzero! Un ringraziamento spe-
ciale al fantastico gruppo di genitori-accompagnatori che
ha tifato i propri beniamini senza sosta, sostenendoli in
ogni momento!

Grazie, anche questo € un ingrediente importante per
I'eccellente riuscita della giornata.
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Campionati svizzeri Lui&Lei — Kirchberg, 12/11/2023
Medaglia di legno per Corti e Ferrari

Sabato 12 novembre la splendida palestra di Kirchberg
ha accolto i campionati Svizzeri di ginnastica attrezzistica
Lui&Lei. Quest’anno solo Giorgia Corti & Giorgia Ferra-
ri si sono presentate ai cancelletti di partenza, con tante
aspettative visto il titolo di vice-campionesse svizzere in
carica. Purtroppo Debora Caccavari & Ryan Lehmann
non hanno potuto presentarsi a causa di un infortunio di
Debora. In generale a livello svizzero si € notato un netto
calo di coppie presenti a questa manifestazione.

Ritornando alla gara, entrambe hanno lavorato molto bene
sia all’attrezzo individuale (media piu alta di tutti) che agli
anelli e al suolo. In quest’ultimo attrezzo sono forse state
tassate un po’ troppo, ma questa ¢ la ginnastica. Alla fine,
hanno ottenuto un amaro quarto posto a soli 5 centesimi
dal podio... un niente!

Complimenti a loro per il grande impegno profuso durante
gli allenamenti e la competizione!

Sala Carlo Basilico, .
affascinante spazio >0 7'0 s cons
per eventi, convegni g,o(w.s ospoach
e ricevimenti.




Campionati svizzeri maschili — Bulle, 21-22/10/2023
Campionati svizzeri femminili — Thun, 04-05/11/2023
Campionati svizzeri a squadre — Kirchberg, 12/11/2023

Buoni risultati individuali, riflessione
necessaria invece sul fronte cantonale

Ben 7 ginnasti della nostra societa sono stati selezionati
per partecipare ai campionati svizzeri individuali. Giorgia
Corti e Ryan Lehmann si sono cimentati nel concorso
individuale: 20° posto e distinzione nella C7 per lei e 13°
posto e distinzione nella CU per lui. Si tratta di risultati
molto importanti, visto il contesto in cui vengono svolti.
Stiamo parlando dei migliori ginnasti a livello svizzero.

cIEBLIZCEHSL N

Aurora Amatucci, Rachele Crivelli, Linda Panfili (e De-
bora Caccavari purtroppo infortunata) invece sono state
selezionate a rappresentare la squadra Ticino (insieme ad
altri concorrenti di altre societa ticinesi) nella cat D, Gior-
gia Ferrari nella squadra C5 e ancora Giorgia Corti nella
squadra C7.

Schwelzerischer Turnverband

Fédération suisse de gymmasiigue
Federazione svizzers di ginnastica

Le squadre ticinesi purtroppo non hanno brillato nel con-
testo svizzero, e su questo punto tutte le societa ticinesi
dovrebbero riflettere, per capire come riuscire ad essere
piu competitivi con le compagini d’oltre Gottardo.
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Gala ACTG - Biasca, 25/11/2023

Incredibile successo per MasterGym

Sabato 25 novembre si & svolto a Biasca il Gala ACTG,
spettacolo che I’Associazione Cantonale Ticinese di Gin-
nastica organizza ogni due anni. Due gli spettacoli propo-
sti, uno pomeridiano e uno serale con il tutto esaurito.
Con il titolo “Mastergym” il gruppo di lavoro ha saputo
creare uno spettacolo magnifico che ha entusiasmato il
folto pubblico presente: esibizioni di alto livello tecnico
ben equilibrate tra attrezzistica, artistica e gymnastique
con un filo conduttore che ha amalgamato il tutto.

© Foto Billy Beninger

© Foto Billy Beninger

© Foto Billy Beninger

La SFG Chiasso ha marcato presenza in modo molto
attivo in diversi numeri. Innanzitutto, i due gruppi attivi
in corpore: alla combinazione d’attrezzi, forti del titolo
di campioni svizzeri, e alle parallele asimmetriche. Poi
Mir-co Riva, Kevin Buckley, Alex e Michele Ferrari e
Christian Butta si sono esibiti con il gruppo artistico
maschile del Centro Regionale Ticino. Per concludere in
bellezza, Alice Summerer, Giorgia Corti, Giona e Pie-
tro Riva, Luca Zambello e Diego Molteni hanno preso
parte all’esibizione del gruppo Gymnaestrada della Serata
svizzera e del Piccolo spazio: un piacere per gli occhi ed il
cuore! Tanti colori rossoblu quindi che hanno contribuito
a rendere speciale questa edizione del Gala ACTG.

MOVENPICK

Albergo Touring Chiasso

Mévenpick

Albergo Touring Chiasso
Piazza Indipendenza 1
6830 Chiasso

Tel. +41 (0)91 682 53 31
Fax +41 (0)91 682 56 61
albergo.touring@moevenpick.com
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EVENTI

Torneo notturno di indiaca 2024

19-20/01/2024, dalle 18:30

Due gironi dove tutti si scontreranno contro tutti. Dopo-
diché ci saranno le finali a incroci diretti. In base alla quan-
tita delle squadre iscritte la tipologia del torneo potrebbe
cambiare.

Ricchi premi culinari a disposizioni e coppe fabbricate ar-

tigianalmente!
Squadra composta da massimo 7 giocatori / in campo gio-
cano 4-5 Persone.

Maggiori informazioni su www.sfgchiasso.ch

Marco Galliani premiato all’assemblea ACTG 2023

Sala multiuso di Genestrerio a far da sede ospitante per ’evento

Sabato 18 novembre si & svolta nella sala multiuso di Gene-
strerio (a pochi metri dalla fiammante palestra SportAca-
demy), I'’Assemblea dei delegati ACTG. Molti ospiti illustri
hanno presenziato all’evento istituzionale di maggior rilievo
di ACTG: Raffaele De Rosa (Direttore del Dipartimento
della sanita e della socialita e Consigliere di Stato), il nostro
Fabio Corti (Presidente STV-FSG) e ancora il sindaco di
Mendrisio Samuele Cavadini.

Moltissimi i temi trattati, e chiaramente il piu “caldo” ri-
guardava le finanze e I'atteso aumento della tassa ACTG
di CHF 20.—. Il post-pandemia continua a rendere molto
complicata la gestione delle associazioni sportive a tutti i
livelli: comunale, cantonale e federale. Reperire le risorse
economiche diventa sempre piu difficile, e di conseguenza
sono purtroppo nhecessarie scelte dolorose da parte dei
dirigenti cantonali di ACTG.

Ma non si é parlato solo di aspetti finanziari chiaramente.

Il presidente Galbusera e tutti i membri del comitato can-
tonale hanno evidenziato a piu riprese come lattivita in
generale sta lentamente riprendendo il suo percorso con
sempre maggior vigore. Le numerose manifestazioni a cui
le societa del cantone han partecipato, cosi come i risultati
dei singoli ginnasti sono visibili a tutti. E inoltre I'entusiasmo

¢ gia altissimo dato il grande risultato ottenuto da ACTG
poche settimane fa in federazione: la Festa Federale 2031
torna dopo decenni in Ticino: una grandissima opportunita!
Infine, la SFG Chiasso ha anche lasciato il segno con i
suoi monitori. Nel corso della cerimonia di premiazione
dell’Assemblea, il nostro Marco Galliani ha ricevuto un
importante riconoscimento per i suoi 30 anni di monitora-
to. Pochi allenatori possono vantare una carriera sportiva
cosi longeva: complimenti da tutta la grande famiglia della
SFG Chiasso!

Mmelis

Via Résiga 14, CH-6883 Novazzano
091 683 52 77 - info@melisdaniele.ch

via Carlo Pasta 2
CH-6830 Chiasso
Telefono 091 682 64 25
info@silvercafe.ch

Orari di apertura

Lunedi - Martedi - Mercoledi:
6:00 - 00:00

Giovedi - Venerdi: 6:00 - 01:00
Sabato: 8:00 - 01:00
Domenica: 8:00 — 00:00
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Il gruppo atletico U16-U18: sempre piu affiatato!

La stagione atletica 2023/24 € oramai avviata da settembre
con la piacevole novita del gruppo misto U16/U18, gestito
con sapiente maestria dai due allenatori Ambrogio Sala e
Antonio Peloli.

Nonostante le temperature invernali di questo periodo, i
nostri giovani atleti frequentano la pista con regolarita e
dedizione e, come & giusto che sia, non si lasciano mancare
neanche qualche appuntamento conviviale attorno a una
bella tavolata.

Il gruppo é affiatato e sta migliorando anche dal punto vi-
sta tecnico. Attendiamo quindi questi atleti alle prime gare
indoor; a partire da gennaio. FORZA RAGAZZI!

Nella foto, con “Pelo” scattata sulla pista del Riva IV si ri-
conoscono Ettore Filacchione, Siye Melake, lan Baum-
gartner, Alice Brazzola, Agnese Marini, Martina Fiore,
Vanessa Shkodrigqi.

Putroppo assenti per I'occasione Daniel Aspesi, Anita
Deganis e Lisa Gianetti.

Serate importanti per il “Team building”...

Via Simen 7A
CH-6830 Chiasso

Tipografia T. +41 (0)91 690 50 60

info@progettostampa.ch
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SPORTIVI CHE LASCIANO IL SEGNO

Katia Wiirgler: una freccia di “Mastro Antonio”

Alla fine degli anni ’70 del... secolo scorso (ci sembra
quasi di raccontare preistoria), a Chiasso giunse la fa-
miglia Wiirgler: papa e mamma che avrebbero gestito
un ristorante gettonatissimo allora, e due figli, Katia
appunto e Mirco.

Due giovanissimi incredibili, allora ragazzini di scuola ele-
mentare che subito attirarono l'attenzione di tutti per la
loro vivacita, la loro simpatia, la loro capacita di coagula-
re amicizie e suscitare ammirazione. Un dettaglio che mi
€ rimasto impresso in maniera incredibile: c’erano a quei
tempi bambini di scuola elementare che giocavano a “Katia
e Mirko”. Incredibile davvero.

Per farla breve, visto che lo spazio sul Bollettino sociale &
tiranno, Katia si avvicino alla ginnastica artistica (come pure
fece con successo Mirco) e pareva davvero brava. Pero era
anche velocissima nella corsa tanto che il buon Antonio
D’Incecco (docente di educazione fisica nelle SE) la sele-
ziono fra gli alunni che avrebbero partecipato alle gare eli-
minatorie per “il/la ragazzo/a piu veloce del Ticino”.

Lascio immaginare ai lettori come ando a finire quella
gara... diro semplicemente che la carriera di ginnasta di
Katia ebbe un brusco stop e al tempo stesso prese avvio
quella brillantissima di velocista alla corte “di Mastro Anto-
nio” (come era definito da un giornalista ticinese il nostro
Dinci).

FOLETTI COMPUTER
SUPERSTORE

WWW.FOLETTI.COM

CON OLTRE 170000 ARTICOLI

FOLETTI COMPUTER SUPERSTORE
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CH-6916 GRANCIA
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“Un puledro solo da perfezionare”

Lo capi immediatamente il buon Dinci che, curando ogni
dettaglio tecnico per la nostra Katia, la condusse presto al
successo. Erano gli inizi degli anni ’80 quando la nostra at-
leta domino letteralmente la finale nazionale della “ragazza
pit veloce della Svizzera” con un tempo, allora straordina-
rio per una ragazzina, di 12.60 sui 100 metri che la getto
immediatamente nella mischia delle migliori atlete naziona-
li dovendo partecipare ai CS assoluti. L'avventura evidente-
mente quell’anno si concluse gia nelle batterie, ma di Katia
Wiirgler si comincio subito a parlare in tutta la Svizzera.
E soprattutto cominciarono a parlare i fatti, le vittorie e i
record. Famoso rimane quel 25” netti, record ticinese ju-
nior sui 200 metri che resistette per tanti anni.

Il binomio Wiirgler — D’Incecco insomma faceva davvero
faville! Per Katia giunsero cosi ben presto anche le convo-
cazioni con la nazionale rossocrociata junior che le permi-
sero di mettersi in evidenza anche sul piano internazionale.
Senza dimenticare il record ticinese storico: quello della
staffetta 4 x 100 metri junior ottenuto da lei con le com-
pagne Martina Ferrazzini,Anna Roberto e Attilia D’Eramo,
record che resistette per oltre 30 anni.

anche Katya Wilrgler veniva seleziona-
ta per la nazionale juniores, cosa mai
accaduta perun‘atieta della nostra So-
cietd. Non solo. Nel frattempo Katya si
& ancora permessa il lusso di ritoccarg
due volte il record cantonale juniores
dei 200 piani, portandolo prima a
25"38B e poi a 25”23,

Ai campionati svizzeri di categoria gio
vanile le ragazze si sono poi ben com
portate giungendo nelle rispettive finali
dei 100 piani, ma I'unica medaglia, an-
che se di bronzo, & arrivata per mezzo di
Augusto Cavadini nei 100 piani.
Messe di madaglie e di titoli anche ai re-
centissimi Campionati ticinesi di Bia
sci: Innanzi tutto due titoli assoluti con
Katya Wirgler nei 100 e 200 piani; titoli
di campione ticinese juniores per Augu-
sto Cavadini (100 & 200 piani), Gian-
franco Mattei (salto in lungol, Pasquali-
no Marinelli (getto del peso); medaglia
di bronzo per Alan Pagani nei 200 piani,
Da notare che ben tre ragazze chiassesi
sono approdate alla finale dei 100 piani
(peccato cha mancava Sabrina Rosina)
& due ragazzi a quella maschile

Nelle classifiche svizzere intermedie
stilate fino alla fine di agosto i primi cin-
que posti nelle specialitd dello scatto
comprendono nostri atleti: Katya Wir-

gler, Rosina Sabrina, Monica Merli,
Martina Ferrazzini e Augusto Cavadini.
Un contributo notevole, come si pud

“Mi piaceva volare” ...

A Katia pero piaceva volare, non solo metaforicamente
lasciandosi alle spalle le avversarie in pista. No, lei amava
anche il cielo, avrebbe voluto diventare hostess e cosi, con
gran dispiacere del nostro Dinci, a diciannove anni, quando
un’atleta esplode definitivamente, Katia parti per il Canada.
Occorreva infatti imparare l'inglese prima di salire su un
aereo per girare il mondo sorridendo ai passeggeri.
Carriera atletica dunque conclusa ma attenti, anche il cielo
sta ancora aspettando.

“Mi piacciono ancora i record” ...

Il cuore, infatti, si impose su tutto. Al rientro dal Canada,
invece di salire su un aereo, Katia divenne ben presto feli-
cemente la “signora Cavadini”.

Due carriere alle spalle, dunque, ma una famiglia da costru-
ire. Una famiglia ben presto numerosa.

“Certo, amo cosi tanto i bimbi che ne volevo molti, cosi ne sono
arrivati otto, non so se €& un vero record qui da noi, forse, ma
questo non é decisamente importante”.

L'allenatore del gruppo atletico Antonio D' Incecco con i due nazionall svizoen juionres Auvgusto Cava
clini & Katya Wikrgles a Vittel [Francial,

vedere, allo scattismo alvetico.
E dire che ¢'é qualcuno che non & con
tento . .. AD
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ASSEMBLEA GENERALE ORDINARIA

Venerdi |° marzo 2024, ore 18:30
presso la sala Diego Chiesa

ORDINE DEL GIORNO

I. Nomina del presidente del giorno

2. Lettura del verbale dell’assemblea del 10.03.2023

3. Rapporti:

Presidenziale

Commissione tecnica

Commissione stampa e propaganda

Commissione manifestazioni

Commissione coach G+S, abbigliamento e logistica

"m0 a0 oP

Commissione finanze

g. Ufficio di controllo

Nomine statutarie — Comitato Direttivo
Nomina nuovo membro dell’ufficio di controllo
Tasse sociali

Onorificenze

Programma attivita 2024

Preventivo 2024

Eventuali
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La presente pubblicazione vale quale convocazione.
Il Comitato Direttivo della SFG Chiasso H

RAIFFEISEN

Banca Raiffeisen del Basso Mendrisiotto

Corso San Gottardo 54/a, 6830 Chiasso
Agenzia: Piazza Tarchini, 6828 Balerna
Tel. 091 690 55 11 Fax 091 690 55 22



